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一.这⾥是中国

内容简介

作者简介：星球研究所成⽴于�2016�年，是一家专业的地理科普传
播机构，专注于探索世界，解构世界万物，⽤地理的视⻆来认知世
界和⼈类⾃⼰，现已产出多篇现象级爆⽂。2018�年，星球研究所
被⼈⺠⽇报社和中国科学技术协会评为“中国⼗⼤科普⾃媒体”。
中国⻘藏⾼原研究会�(CSTP)�是中国科学技术协会的下属机构，成
⽴于�1990�年�3�⽉，由全国从事⻘藏⾼原科学研究的科技⼈员和其
他⼯作者组成，是我国发展⻘藏⾼原科学研究事业的重要⼒量。中
国⻘藏⾼原研究会成⽴以来，积极开展⻘藏科考的科研交流、搭建
科研平台和科普宣传，为⻘藏⾼原地区的科学技术发展和经济社会
进步做出了巨⼤贡献。

作者：星球研究所，中国⻘藏⾼原研究会著

出版社：中信出版集团股份有限公司

出版时间：2019

索书号：K92/29

馆藏室：⼆楼南�第一借阅室

《这⾥是中国》由星球研究所近3年积累⽽成
国内第一部全视野中国地理科普著作
庆祝中华⼈⺠共和国成⽴70周年，提升国⺠视野，传承核⼼价值观
书架上的中国纪录⽚，⽂化传承
1�本书�=3�年⽇夜对内容的精⼼打磨
1�本书�=365�处极美⻛光的瞬间捕捉
1�本书�=519�⻚充满温情的中国故事
1�本书�=1000�⼩时绘制�53�幅专业地图
中国这⽚⼴袤的⼟地，到处是景致，处处有故事。这本书以⼴阔的地理视
⻆和宏⼤的时间尺度，解读中国故事；以唯美的照⽚、专业的地图、深情
的⽂字，描绘祖国⼭河，让我们在享受视觉盛宴的同时，了解中国的过
去、现在，以及充满希望的未来。



⼆.观念的跃升:20万年⼈类思想史

内容简介

作者简介：[英]菲利普·费尔南多-阿梅斯托
Felipe�Fernández-Armesto
“⽬前在世的尤为优秀的历史学家之一”
以全新框架思考⼈类历史与命运的思想家
著名历史学家，同时也是家喻⼾晓的BBC（英国⼴播公司）纪录⽚
主持⼈，被《纽约时报》盛赞为“⽐肩吉本、汤因⽐、布罗代尔的
历史学家”。
他的研究⼴泛涵盖海洋史、环境史、思想史、全球史等多个领域，
曾任教于⼤西洋两岸的多所⾼等学府，包括伦敦玛丽⼥王⼤学、⽜
津⼤学、塔夫茨⼤学等，⽬前是美国圣⺟⼤学历史系教授。
费尔南多-阿梅斯托著作甚多，包括《世界：一部历史》《⽂明：⽂
化、野⼼，以及⼈与⾃然的伟⼤博弈》《吃：食物如何改变我们⼈
类和全球历史》《⼤探险家》等，被译成29种语言，享誉世界各
地。其研究和著作为他赢得了诸多荣誉，如世界历史学会图书奖、
英国国家海洋博物馆凯尔德奖章、约翰·卡特·布朗奖章等。2017
年，他获得西班⽛政府授予⼈⽂学者的⾄⾼荣誉——智者阿⽅索⼗
世⼤⼗字勋章。
过去⼏⼗年，费尔南多-阿梅斯托一直关注环境和物质⽂化的历史；
最近⼗年，他转向以⼼智为路径，从思想观念的⻆度重新解读全球
历史。他始终致⼒于以全新框架思考⼈类历史与命运，《观念的跃
升》正是其毕⽣研究投注的提炼总结。

作者：(英)菲利普·费尔南多-阿梅斯托

出版社：中信出版集团股份有限公司

出版时间：2023

索书号：B1/8

馆藏室：⼆楼南�第一借阅室

在这个残酷⽽混乱的星球上，只有一个物种有条不紊地发展壮⼤，这就是
我们⼈类。⽽推动⼈类⾛向胜利的，正是因为我们拥有想象⼒，能够重新
想象世界，并在现实世界中将其构建出来。思想，正是想象⼒的产物。
在⽯器时代，早期智⼈就发展出我们现在的⼤部分观念：区分⽣死、符号
交流、想象物质世界之外的精神存在。进⼊农业时代，经历了社会组织观
念的发展，随之⽽来的是从酋⻓到国王的演进，知识分⼦出现，书写⽂
字，制定法律，神化王权，建⽴起⼯作的伦理、家庭的观念。
⼈类进⼊轴⼼时代，相继迎来了摩西、琐罗亚斯德、孔⼦和古希腊诸贤，
他们不仅提供了创世的观念，还有救赎的观念和博爱的观念，影响⼴泛涉
及⾁体和精神、国家和教会、政治和宗教。⽽这些观念预⽰了我们现在的
思考⽅式，统治了我们的思想和感情达1400年之久。
在信仰的时代之后，⽂艺复兴、宗教改⾰和科学⾰命接踵⽽⾄，发现世
界，也发现⼈性。18世纪是启蒙的时代，是订⽴现代世界法则的思想⼤爆
发时期，孕育出⾃由、⺠主和平等等现代社会的基础共识。进⼊19世纪，
⺠族主义、军国主义、崇尚暴⼒、种族⾎统、科学⾄上、历史必然性以及
对国家的崇拜流⾏。“进步时代”被鲜⾎溶解，消失在第一次世界⼤战的
灾难和20世纪的恐怖事件中。
历史，从未终结。进⼊21世纪，⼈⼯智能是否会让我们放弃思考？我们该
如何⾯对这个分化、多元、不确定的世界？……
对于⼈类⽂明来说，思想才是真正的主⻆。思想既是⼈类攀升的关键能
⼒，也是⼈类⽣活⽅式变化和历史演变的主要驱动⼒。对于现代⼈⽽言，
我们现在赖以⽣活的基本思想⼯具，都是在上万年的历程中发展起来的。
如果要真正了解⼈类历史和我们⾃⼰，就要直⾯思想的演变和观念的价
值。
这部⼤历史视⻆下20万年⼈类思想史，将带你领略⼈类知识的全貌，重新
理解社会，认识我们⾃⼰。



三.万历⼗五年

内容简介

作者简介：⻩仁宇�（1918-2000），⽣于湖南⻓沙，1936年⼊天津
南开⼤学电机⼯程系就读。抗⽇战争爆发后，先在⻓沙《抗⽇战
报》⼯作，后来进⼊国⺠党成都中央军校，1950年退伍。其后赴美
攻读历史，获学⼠、硕⼠、博⼠学位。曾任哥伦⽐亚⼤学访问副教
授及哈佛⼤学东亚研究所研究员。参与《明代名⼈传》及《剑桥中
国史》的集体研究⼯作。

作者：⻩仁宇[著]

出版社：⽣活·读书·新知三联书店

出版时间：2015

索书号：K248.307/1

馆藏室：⼆楼南�第一借阅室

明万历⼗五年，即公元1587年，在中国历史上原本是极其普通的年份。
作者以该年前后的史事件及⽣活在那个时代的⼈物为中⼼，抽丝剥茧，梳
理了中国传统社会管理层⾯存在的种种问题，并在此基础上探索现代中国
应当涉取的经验和教训。作者以其“⼤历史”观⽽闻名于世，本书中这一
观念初露头⻆，“叙事不妨细致，但是结论却要看远不顾近”。本书⾃80
年代初在中国⼤陆出版以来，好评如潮，在学术界和⽂化界有⼴泛的影
响。
《万历⼗五年》是一部改变中国⼈阅读⽅式的经典，是美籍华裔历史学家
⻩仁宇先⽣的成名之作，也是他的代表作之一，融会⻩先⽣数⼗年⼈⽣经
验与治学体会与一体，⾸次以“⼤历史观”分析明代社会之症结，观察现
代中国之来路，发⼈深思。书名虽为万历⼗五年，然⽽其内容却俯瞰了整
个明朝的兴衰，并且告诉我们与以往历史书中不同的海瑞、张居正……读
⻩仁宇的书，你会深刻体会“历史给⼈以智慧”！
这本《万历⼗五年》，意在说明16世纪中国社会的传统的历史背景，也就
是尚未与世界潮流冲突时的侧⾯形态。有了这样一个历史的⼤失败，就可
以保证冲突既开，恢复故态决⽆可能，因之⽽给中国留下了一个翻天覆
地、彻底创造历史的机缘。



四.崩溃:社会如何选择成败兴亡

内容简介

作者简介：贾雷德·戴蒙德（Jared�Diamond），加利福尼亚⼤学
洛杉矶分校医学院⽣理学教授，美国艺术与科学院、国家科学院院
⼠，当代少数⼏位探究⼈类社会与⽂明的思想家之一。戴蒙德的研
究使他获奖⽆数，包括美国国家科学奖、美国地理学会伯尔奖、泰
勒环境贡献奖、⽇本国际环境和谐奖等�。代表作包括《枪炮、病菌
与钢铁》《第三种⿊猩猩》《崩溃》《昨⽇之前的世界》《剧变》
《为什么有的国家富裕，有的国家贫穷》等。

作者：(美)贾雷德·戴蒙德(Jared�Diamond)著

出版社：⽣活·读书·新知三联书店

出版时间：2022

索书号：K02/14

馆藏室：⼆楼南�第一借阅室

本书所说的“崩溃”，是指某一⼈类社会在相当⻓一段时间内，⼈⼝急剧
减少，政治、经济、社会复杂程度骤降，终⾄⽡解。这在⼈类历史上并不
罕⻅，许多壮丽的⽂明遗址引发幽古之思，⼈们在抚今追昔时，不免产⽣
疑问：为什么有些社会得以繁荣延续，有些社会却⾛向衰亡，最终湮没在
历史⻓河中？
为了回答这个问题，在本书中，戴蒙德延续其思考框架，聚焦⽣态环境与
⼈类⽂明的关系。在⽐较历史研究的视野下，戴蒙德以⾃⼰熟悉的美国蒙
⼤拿州作为引⼦，纵向⽐较了复活节岛、玛雅⽂明、格陵兰岛的维京社
会、德川幕府时期的⽇本等过去社会的兴衰存亡，⼜横向分析了卢旺达、
海地与多⽶尼加、中国、澳⼤利亚等现代社会的发展与困境。这些⽂明社
会⾯临着相似的危机——在污染、瘟疫、战争、饥荒的背后，千疮百孔的
⽣态环境是社会⾛向败亡的⼤前奏，⽽不同社会应对环境问题的选择决定
了它们迥异的结局。基于此，⽣态环境如何影响⼈类社会的命运这一议
题，从一个宏⼤模糊的背景⻆⾊⾛到前台的聚焦点下，一些从前历史研究
所忽略的关键信息被提取出来，重塑了⼈们对社会发展的认知。
今天，现代社会同样⾯临危机——前所未有的⼈⼝压⼒、全球性的环境破
坏，地区性的崩溃可能会迅速向全世界蔓延。经济发展与环境保护是否不
可兼得？戴蒙德为我们敲响警钟：我们对这一问题的理解与抉择将决定当
今社会的兴盛或衰落。



五.⽩银时代

内容简介

作者简介：王⼩波（1952〜1997年），当代著名学者、作家，汉
族。1952年5⽉13⽇⽣于北京，1968年去云南插队，1978年考⼊中
国⼈⺠⼤学学习商品学专业。1984年⾄1988年在美国匹兹堡⼤学
学习，获硕⼠学位后回国，曾任教于北京⼤学和中国⼈⺠⼤学，后
辞职专事写作。1997年4⽉11⽇病逝于北京。他的代表作品有《⻩
⾦时代》《⽩银时代》《⻘铜时代》《⿊铁时代》等。被誉为中国
的乔伊斯兼卡夫卡。

作者：王⼩波著

出版社：⽂化发展出版社

出版时间：2017

索书号：I247.57/5271

馆藏室：⼆楼南�第一借阅室

《⽩银时代》是王⼩波作品系列之时代三部曲中的一本，收录了《⽩银时
代》《未来世界》《2015》三篇虚拟时空的作品。这组作品写的是本世
纪⻓⼤⽽活到下世纪的知识分⼦，在跨世纪的⽣存过程中，回忆他们的上
辈、描述他们的上辈、描述他们⾃⼰的⼈⽣。与其说这是对未来世界的预
测，不如说是现代⽣活的寓言，是反乌托邦故事。



六.云边有个⼩卖部

内容简介

作者简介：张嘉佳，作家、编剧、导演。2011年⾸次担任电影编
剧，便凭借《刀⻅笑》获得第48届台湾电影⾦⻢奖最佳改编剧本提
名。2012年开始在微博发布睡前故事，阅读量超过40亿次，转发量
超过150万次，2013年，出版书籍《从你的全世界路过》，一年销
售超过400万册，截⾄⽬前累计销量逼近千万册，创下华语单本⼩
说历史记录，2014年-2015年连续两年当当、亚⻢逊、京东华语图
书全榜第一，2014年荣登第九届作家榜榜⾸，中国书业年度作者。
2015年张嘉佳⾃编⾃导电影《摆渡⼈》，编剧电影《从你的全世界
路过》。

作者：张嘉佳著

出版社：湖南⽂艺出版社

出版时间：2018

索书号：I247.57/4363

馆藏室：⼆楼南�第一借阅室

云边镇少年刘⼗三的成⻓故事。
刘⼗三⾃幼与开⼩卖部的外婆相依为命，努⼒读书为了离开⼩镇，追寻远
⽅与梦想。在城市⾥碰壁受挫的刘⼗三回到了⼩镇，与少时玩伴程霜重
逢。⼩镇⽣活平静却暗潮汹涌，一个孤⼉，一场婚礼，一场意外，⼏乎打
破了所有⼈的⽣活。
为了完成一个⼏乎不可能完成的任�务，刘⼗三拼尽全⼒，却不知道，⽣
命中更重要的正在离⾃⼰⽽去。
———————
【名家评论】
苏童：南⽅⼩城镇的少年时代是我曾经熟悉却已远离的过往，嘉佳⽤极具
时代感的语言和⽣动的画⾯感，书写了一个充满江南味道的成⻓故事。离
现实很远，离往事很近。作家总会从⾃⼰的经验和记忆出发来构建⼤厦，
也是基于此，我愿意相信这个故事的真诚与坦率，我也相信虚构背后的真
实，温柔与善良的底⾊。�故事⾥的外婆是让我印象最为深刻的⼈物，相
较于爱情，亲情总是容易被忽略却更震撼⼈⼼的部分。一些孤独的⼈拼凑
起暂时的圆满，转瞬之间，永远的离别已经到来。⽆常与幻灭是写作者最
钟爱的主题。在一个轻描淡写的时代⾥，嘉佳的轻，状如云图，嘉佳的
淡，有阳光的⾊泽与⽓味。
张⼤春：通俗的感情难写，再卖⼒写都有⼈说你俗。张嘉佳最有意思的是
他的脱俗是往俗情⾥去体会，再透过别有新意的⽂字，表达出不俗的结
果。
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